
КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ
М И О С Т И М У Л Я Т О Р О М

Д Л Я  М Ы Ш Ц  Т А З О В О Г О  Д Н А

AQUA QUTTO



откройте крышку, закрывающую разъем зарядки 
и подключите зарядное устройство. 
Не тяните защитную крышку! 
Во время зарядки индикатор мигает,
по окончании зарядки - горит непрерывно.

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ВАШИМ АППАРАТОМ

Электроды
EMS

Отверстие
для подвешивания
при просушке

Порт зарядки  
закрытый водозащитным
колпачком

Кнопка уменьшения уровня
Интенсивность уменьшается
с каждым нажатием

Кнопка увеличения уровня
Интенсивность увеличивается
с каждым нажатием

LED индикатор

Кнопка питания
нажмите и удерживайте
для включения/выключения 

Панель
управления

горит или мигает во время
использования/зарядки



ПРОВЕДЕНИЕ
ПРОЦЕДУР1

Расположите прибор так, чтобы панель 
управления была спереди и садитесь на 
прибор сверху так, чтобы панель управле-
ния прибора была спереди между ваших 
бедер.

Вытяните ноги
вперед слегка
согну вколени

Сядьте 
со скрещенными
ногами

  

1
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Распрямите верхнюю часть туловища, 
наклоняя таз вперед, обопритесь на руки. 
Это улучшает стимуляцию мышц тазового 
дна. 



Нажмите и удерживайте кнопку включения около 2 сек. 

Убедитесь, что ваша 

кожа с обеих  сторон 

соприкасается 

с электродами,

находясь в воде.

Уменьшение
интенсивности (-)

Увеличение
интенсивности (+)

Кнопка
«вкл»/«выкл»
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Выбор уровня воздействия 

На каждое нажатие кнопки прибор реагирует 
вибрацией и переключает уровень воздействия 
на 1.  Всего вы можете выбрать 10 уровней. 

Остановка процедуры 
Чтобы прервать процедуру во время проведе-
ния, нажмите и удерживайте кнопку «вкл/вы-
кл» около 2 сек. Прибор завибрирует и издаст 
звуковой сигнал.
Прибор отключится автоматически спустя 15 
минут после начала процедуры.

Прибор завибри-
рует 2 раза 
и дважды издаст 
звук включения.



УХОД И ХРАНЕНИЕ ПРИБОРА

Не вешайте прибор

на полотенцесушитель – 

высокая температура

может повредить

устройство.

После того, как вы закончили пользоваться прибором, 
промойте его проточной водой и протрите чистой сухой 
тканью. 

Аккуратно потрясите устройство вверх и вниз, чтобы 
удалить остатки воды внутри и закрепите для просушки.

Используйте вешалку для полотенец или крючок, 
чтобы зацепить прибор за центральное отверстие для 
просушки. 



Для достижения 
максимальной эффективности 
при использовании
аппарата ЧЕТКО СЛЕДУЙТЕ
РЕКОМЕНДАЦИЯМ 

Хотите узнать больше 
о возможностях
вашего аппарата 
и его функциях? 
ВОСПОЛЬЗУЙТЕСЬ 
ПРОГРАММОЙ КРАСОТЫ, 
РАЗРАБОТАННОЙ 
СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ ВАС

Наведите камеру на QR код 
и Вы получите видеоинструкцию 
и персональную программу 
красоты для Вашей кожи 
от косметологов Mytrex


